
 
 
 
 
 
 

Formular zur Beantragung 
eines P-Seminars im Fach 

Sport 
 

Lehrkraft: OStR Andreas Dullinger       Leitfach: Sport 

Projektthema: Skilehrerausbildung in Theorie und Praxis 
Abiturjahrgang 22/24 

Allgemeine Berufsorientierung:  

Wege nach dem Abitur, Berufsfelder im Bereich Sport, Arbeiten mit dem BuS-Ornder 
Begründung und Zielsetzung des Projekts: 
Ziel ist das selbständige Unterrichten von Kindern- u. Jugendlichen im Skifahren (Anfänger/Fortgeschrittene) 
Inhalte: 

• Grundmerkmale des Skisports 
• Schulung der zum Unterrichten notwendigen Fähigkeiten und Fertigkeiten 
• Bewegungslernen, Unterrichtsorganisation in Praxis und Theorie 
• Ausbildung zum Hilfsskilehrer für Skischulen bzw. Prüfung zur/zum Skilehrer(in) „Level 1“  
 

Zeitplan im Überblick 

11/1 
Theorie: Studien- und Berufsorientierung, Einführung in das Projekt 
Praxis: Hospitationen bei Skikursen 

11/2 

Theorie: Einführung in den Skilehrplan des deutschen Skilehrerverbandes 
Praxisblock: Schulung des persönlichen Fahrkönnens 
Selbständiges Unterrichten von Kinderskikursen 
Ausbildung zur/zum Skilehrer(in)  

12/1 Hilfskilehrerprüfung in Theorie und Praxis durch den Projektleiter bzw. Prüfung zum Skilehrer „Level 
1“ durch den Deutschen Skilehrerverband 

 

Externe Partner: 
Die Ausbildung soll in Kooperation mit privaten Skischulen erfolgen, z.B. DAV Skischule Landsberg, 
Skischule Raimund Hennemann, Skischule Ammersee 
Partner für die Skilehrerprüfung  „Skilehrergrundstufe“  ist der Deutsche Skilehrerverband e.V. 

Weitere Bemerkungen zum geplanten Verlauf des Seminars: 

Der Schwerpunkt der Stundenverteilung findet im Winter als Blockunterricht im Rahmen der Win-
tersportwoche statt. 
Liftkosten, Fahrt- und eventuell Übernachtungskosten müssen von den Teilnehmern selbst über-
nommen werden. 
Teilnehmer sollten bereits über gute bis sehr gute skifahrerische Fähigkeiten verfügen. Die Vor-
auswahl der Schüler erfolgt nach Einsendung eines Bewerbervideos. Teilnehmen können auch 
Schüler(innen), die bereits in einer Skischule tätig sind. 
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Datum und Unterschrift der Lehrkraft 
 
 
___________________________________________________________________ 
Datum und Unterschrift der Schulleitung 


